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このたびは大変ありがとうございます。 
ご質問に回答させて頂きます。 
 

１）何十回も聞いてそれぞれ不十分だったピンインでの文を完成させると言う事でしょうか？ 

その通りです。最初は正確なピンインと四声が書けないと思います。 
必ず差し上げている漢字の無いテキストでチェックをしてください。なか
なか書くことができなければ、ピンインを書くことは毎日３行程度から始
めてください。殆ど人が勘違いしているのですが、ピンインは文字ではあ
りません。音を表す記号です。ピンインが正確に書けるようになることは、
正確に中国語の音が聞き取れるようになります。それが話せることにつな
がります。 
 

２）教科書の日本訳を見ながら、ピンインを書いてもいいのか、 

ダメです。本を見ては絶対ダメです。 
「聞いて」→「話して」→「書く」のです。漢字を見る癖がついているの
でついつい見たがるのです。漢字を見ると聞けた感じがして安心するので
す。漢字中毒症からの脱却は簡単ではありません。苦しいけれど漢字や日
本語を見てはいけません。 
 

３）一文一文録音を止めてできないので具体的にはどうしたらのが一番いいのかわかりません。 

ＷＭＰ（ウインドウズメディアプレイヤー）で聞けば途中で止めることが
できます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          [再生中の画面] 
 
[再生中の画面]は青丸のようなボタンをしています。これをクリックする

と再生は止まります。そして画面は次の[ポーズ中の画面]になります。 
このポーズ中にピンインと四声を書くのです。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          [ポーズ中の画面] 
 
次を聞きたい場合は[ポーズ中の画面]の赤丸をクリックすると続きが 
再生されます。 
 

■■様は今まで漢字に頼った中国語の勉強をされており、文字がなくなると
とても不安なのです。この不安こそが漢字中毒症なのです。まず漢字中毒症か
らの立ち直りが必要です。そのためには隔離が必要なのです。漢字を見ないこ
とです。 

努力すればするほど不安になります。中国語が上達していない不安です。実
際は上達しているのに不安だけが大きくなります。 

 

しばらくは絶対に漢字をみてはいけません 
 

上達するとかしないとか、意味がかわるとかわからないとかを一切考えない
で「聞いて」→「話して」→「ピンインと四声を書く」だけを続けてください。
書いたあとは差し上げている漢字の無いテキストでチェックをしてください。 

 
 

以上、回答申し上げます。 
何かあればメールでお伝えくださいませ。 
ありがとうございます。 
大木 


